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授業は理解できる。課題も高正答率。演習もそこそこ解ける。 

――それでも定期試験で伸び悩む生徒は、毎年少なくありません。

保護者面談でも同様の相談が多く寄せられました。期末の振り返り

に、ぜひご家族でお読みください。 

◎試験、どうでしたか？ 

「分かっていたのに」「計算ミスが多かった」「ちょっとした勘違

いで…」この“後悔”、今年で終わらせましょう。 

◎根っこは「時間不足」――もう一歩深掘り 

時間不足には 2種類あります。 

１）試験時間が足りない 

問題数が多く、単純に解き切れない。すると時間に追われて焦りが生まれ、ミスも増える 

２）勉強時間に見合う“量”がこなせていない 

机には向かっているのに、解いた量が伸びない 

この背景にあることが多いのが、筆記スピードの遅さです。 

 

◎意外なボトルネック：筆記スピード 

特に多いのが、筆圧が高くて書くのに時間がかかるケースです。まじめな生徒ほど「はっきり・丁寧」

に書こうとして、1 問あたりの筆記時間が長くなります。解く経験は、試験本番でも有効に働きます。

つまり、解いた経験が多いほど試験時間を短縮することができます。書くのが遅い→経験値が増えない

→実戦で解く時間、考える時間が長くなる→時間が足りない、の悪循環です。 

 

◎解決策はシンプル：「ボールペンで書く」練習 おすすめ：0.5mm 以上のボールペン 

ボールペンは、筆圧に頼らなくても濃く・滑らかに書けるのが特徴です。また、スピードが上がる（“力

を入れて濃くする”が不要）ことに加えて、ボールペンは消せないため、やり直しが見えます。間違え

たら×を付けて、新たな場所でもう一度解きなおしましょう。問題演習は「正解」を眺めるより、ミス

の痕跡を見直す方が効果的。消してしまうと学びが消えます。 

「自分は筆圧が弱いから関係ない」と思った人へ：文字が薄すぎて読み返しに時間がかかるのも同じ

問題です。やはりボールペン推奨です。100円のもので十分です。たくさん使いましょう。 

 

冬休みが始まります。これまでの学習の復習にはうってつけの時間です。しかし、楽しみたいことも

たくさんあると思います。限られた時間を最大限に活用していただくためにも、今一度筆記スピードに

ついて見直してみてください。  

T H E    T I M E S 
 

１ 「理解できているのに

点が伸びない」の正体 

２ １～３月スケジュール 

 

３ 小論文対策講座 

のご案内 

４ 各種案内 

「理解できているのに点が伸びない」の正体 
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Evening 特別講座 １～３月スケジュール 

【カレンダー表記】 

丸数字：３学期授業実施回        休校：休業ですが、場合によっては振替授業・補習を教室等で実施いたします。 

休講：営業しておりますが、振替授業・補習のみ実施いたします。 

プライベート：営業しておりますが、プライベート講座および振替授業・補習のみ実施いたします。 

※ 状況に応じて日程が変更となる恐れがあります。最新の情報を優先してください。 
※ 下記に関わらず振替・補習等を実施することがあります。各講座担当者までご確認ください。 

【スケジュール上の注意】 

※ 通常のクラス講座は月間 3回実施します。プライベート講座は休・祝日を除き実施いたします。 

→入試休みや祝日で多く休校となるため、月曜日のクラス授業は 2回分を、水曜日のクラス授業は 1回分を 1～3月の間に

振替授業として設定します。プライベート講座については、開講日のみの実施となりますが、追加受講をご希望の方は早

めにご相談をお願いいたします。担当講師のスケジュールを調整いたします。 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

28 29 30 31 1/1 2 3 

休校  休校 休校 休校 休校（注意） 休校 

4 5 6 7 8 9 10 
 

   

始業式 
休講 

Ev 特 3 学期開始 

① ① 

11 12 13 14 15 16

休校 

成人の日 

休校 ① ① ① ② 

共通テスト 

② 

18 19 20 21 22 23 24 
共通テスト ① ② ② ② ③ ③ 

25 26 27 28 29 30 31 
休校 ② ③ ③ ③ ④ 入試準備 

2/1 2 3 4 5 6 7 
中学入試 
休校 

中学入試 
休講 

中学入試 
休講 

中学入試 
休講 

中学入試 
休講 ⑤ ④ 

8 9 10 11 12 13 14 

休校 ③ ④ 
建国記念日 
休校 ④ ⑥ ⑤ 

15 16 17 18 19 20 21 

休校 ④ ⑤ ④ ⑤ ⑦ ⑥ 

22 23 24 25 26 27 28 

休校 
天皇誕生日 
休校 ⑥ ⑤ ⑥ ⑧ ⑦ 

3/1 2 3 4 5 6 7 

休校 ⑤ ⑦ ⑥ ⑦ ⑨ ⑧ 

8 9 10 11 12 13 14 

休校 ⑥ ⑧ ⑦ 
答案返却日 
⑧ 予備日 

高校卒業式 
⑨ 

15 16 17 18 19 20 21 

休校 ⑦ ⑨ ⑧ ⑨ 
春分の日 
休校  

高Ⅲ 冬期講習 高Ⅲ冬期講習 

冬期講習 

期末考査 

期末考査 
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Eｖ特からのお知らせ 

 

   

 

 

受講相談も LINE にて受付 

以下の QR コードからアクセス！ 

 
 

１・２学期の積み残しの解消と、３学期への貯金は、冬の間に。 

 

 

2026年度入試合格実績（2025年 12月 18日時点）  
総合型選抜  学校推薦 

国際基督教大学  人間総合化学大学 

東京農業大学   桜美林大学   日本大学 

 

 

冬期講習 

まだまだ受講受付中！ 

Ev 特の冬期講習 
第２期 12月 23日～28日 

第３期 １月４日～７日 

 

細かな講座情報は、QR コードから 

募集要項をチェック！ 
 

お申込み・お問い合わせはこちらまで 
聖学院公認放課後講座 Evening特別講座教務運営事務局 

住所  ：東京都北区中里 2-6-1愛恵ビル 10B 

営業時間：13：00-20：00  TEL/FAX ：03-5980-7847 

WEB     ：http://www.especialseminar.com/ 

e-mail  ：evening.special.seminar@gmail.com 

※上記 QR コードよりぜひ公式 LINEにご登録ください。 


