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「パパは甘いジュースやお酒をたくさん飲んでいいの

に、なんでぼくはダメなの？」 

先日、4 歳の息子から投げかけられた言葉です。 

「ああ、そうだよね。不公平だよね。でも、それは……」 

うまく答えられず、思わず言葉に詰まってしまいまし

た。子どもに何かを求める一方で、自分自身はそれに見合う行動ができているのか。日頃

の生活や、子どもへの接し方を振り返るきっかけになりました。 

そのとき思い出したのが、総務省の「令和 3 年社会生活基本調査」で示された、働く人

の学習時間に関するデータです。 

子どもに「勉強は大切だよ」と伝えてい

る大人は、実際にどれくらい学んでいる

のでしょうか。ここでいう学習には、読書

だけでなく、知識や技能を身につけるた

めの活動も含まれます。 

調査によると、雇用されている有職者の学習時間は、1日平均でわずか6～7分程度です。

ただし、これは全体の平均値です。実際には学習時間が 0 分の人が多く、学習している一

部の人が、1 日 60 分前後取り組むことで平均値を押し上げています。 

このデータを見て、子どもに勉強するよう言うだけでは不十分だと感じました。まずは

大人自身が学ぶ姿を見せること。そして、学ぶことを楽しんでいる姿を見せること。それ

が、子どもにとって何より説得力のあるメッセージになるのではないでしょうか。 

次ページにて、中高生が学校で学んでいる内容に関連する書籍をご紹介します。 

T H E    T I M E S 
 

１ 子の目に映る親の姿 

２ 中高生の学習内容に

沿った書籍のご紹介 

３ スケジュール 
 

４ ＧＩＣ志望者への案内 
 

子の目に映る親の姿 

図 1 日の平均学習時間（分） 
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１「心にグッとくる日本の古典２」 

－黒澤弘光・竹内薫（NTT 出版） 
高校を卒業してから、古典に触れましたか？大人になったからこ

そ、甘酸っぱい恋、高嶺の花への恋心、姑との闘い、などなど、、、

高校生のとき読んだ古典とは一味違う古典の味わいを伝えてくれる

一冊です。2 巻出版されているのですが、「２」の方が味わいとして

は、個人的におすすめです。まずは、「２」から！ 

扱っている古典作品に対して、現代語訳はもちろんのこと、対談

形式で解説がなされているため、とても読みやすく、その解説文に

心をグッと動かされます。 

中高生が学んでいる古典を別の窓から覗き、お子さんに古典の面白さを伝えてみるな

んていうのはいかがでしょうか。 

 

２「地図で学ぶ深読み世界史」－伊藤敏（ダイヤモンド社） 
こちらは、タイトルに「深読み」とあるように、高校の世界史か

ら専門書への橋渡しとなるような内容の書籍です。世界史は地政学

により成り立っていると言いますが、地図を起点に世界史を学んだ

ことはありますか？受験生の中には、地図が嫌いだという人がいま

すが、「地形」を起点に世界史を見ると、あの文字だけだった世界史

がこんなにもおもしろくなります。 

トリビアなどではなく、世界史自体のおもしろさ、奥行きを語っ

ている一冊です。 

あの頃に世界史をあきらめた理系のみなさん。今、新たな視点で

歴史を学びなおしてみませんか。 

 

３「7 日間でハッキングをはじめる本」 

－野溝のみぞう（翔泳社） 
聖学院では、高校 1 年生で必修となっている「情報Ⅰ」という科

目。2025 年共通テストより、国公立大学を受けるために受験が必要

になったため、脚光を浴びている科目です。この情報Ⅰという科目で

は、知的財産権や個人情報など法律に関することのほかに、データの

分析やプログラミングなど情報社会を生きる人にとって必要な事柄を

学習します。 

さて、情報社会において重要なことはなんでしょうか。そう。社会

人でしたら日々意識している、セキュリティです。企業は、さまざま

な情報を世界中のハッカーから守らなければいけません。夏休みの 7

日間、お子さんと一緒に敵の手口を研究するというのはいかがでしょ

うか。 

 
わずか 3 冊ではありますが、気になっていただけたものはありますでしょうか。これを

きっかけに、親子で同じ本を開き、学んだことや感じたことについて話してみるのはいか

がでしょう。（斎藤）  
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Evening 特別講座 ７・８月スケジュール 

【カレンダー表記】 

★Ev 特の 2 学期は 9 月 2 日（水）からです。 

休講：営業しておりますが、振替授業・補習のみ実施いたします。 

プライベート：営業しておりますが、プライベート講座および振替授業・補習のみ実施いたします。 

※ 通常のクラス講座は月間 3 回実施します。プライベート講座は休・祝日を除き実施いたします。 

 下記に関わらず振替・補習等を実施することがあります。各講座担当者までご確認ください。 

※ 状況に応じて日程が変更となる恐れがあります。最新の情報を優先してください。 
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

７/５ ６ ７ ８ ９ 10 11 学校休校 

 
休校 ⑪ ⑪ ⑪ 予備日 予備日 予備日 

12 13 14 15 16 17 18 

休校 ⑫中２高尾山 ⑫ 
答案返却 
⑫Ev 特最終日 予備日 予備日 

 
 
終業式 

19 20 21 22 23 24 25 

休校 
海の日 
休校 

 

    

26 27 28 29 30 31 8/1 

休校      休講 

2 3 4 5 6 7 8 

休校      休講 

9 10 11 山の日 12 13 14 15 

休校      休講 

16 17 18 19 20 21 22 

休校      休講 

23 24 25 26 27 28 29 

休校      休講 

Ev 特夏期講習Ⅲ期 

期末考査 

Ev 特夏期講習Ⅳ期 

Ev 特夏期講習Ⅰ期 

夏期学校（中２） 

Ev 特夏期講習Ⅱ期 

サマーセミナー（中３～高３） 

Ev 特夏期講習Ⅴ期 

Ev 特夏期講習Ⅵ期 

学校閉鎖期間 

学校休校 

学校休校 学校閉鎖 

イングリッシュキャンプ 
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GIC 進学希望者向け  GIC 選抜試験対策講座 

中学 3 年生にとって、いよいよ進路を選択する時期がやってきました。GIC への進学を

希望する場合は、英語の試験と選抜を通過しなければなりません。 

試験では、英検の取得状況だけでなく、語彙力・文法力・長文読解力など、総合的な英

語力が問われます。十分な準備はできているでしょうか。 

定期試験が終わり、気が緩みやすいこの時期こそ、周囲との差を広げる機会です。Ev 特

では、GIC の選抜を見据え、英語の基礎力を着実に伸ばすための学習をサポートします。 

Day1・2 英文法の基礎 

Day3    長文読解の解法    ※各回単語テストを実施します。 

 

日 時：7月 15～17 日 13：30～15：00 

場 所：愛恵ビル 

金 額：非会員 24,200 円（税込）  会員 22,000 円（税込） 

 

 期末試験解きなおし講座  

鉄は熱いうちに打て。試験は返却されたらすぐに解きなおそう。試験で問われた重要問

題をピックアップして解説をします。「できなかった」で終わるのではなく、夏休み、2 学

期に何をしたらよいのかを見出しましょう。 

 

 

 

金 額： 
 

   

 中１(7 月 15 日 水) 中２(7 月 16 日 木) 中３(7 月 18 日 土) 

数学 13:30～15:00 13:30～15:00 13:30～15:00 

英語 15:10～16:40 15:10～16:40 15:10～16:40 

 非会員 会員 

1 科目 5,500 円 4,400 円 

セット 8,800 円 7,700 円 

お申込み・お問い合わせ はこちらまで 
聖学院公認放課後講座 Evening 特別講座教務運営事務局 

住所  ：東京都北区中里 2-6-1 愛恵ビル 10B 

営業時間：13：00-20：00 

TEL/FAX：03-5980-7847 
WEB   ：http://www.especialseminar.com/ 
e-mail  ：evening.special.seminar@gmail.com 
※右の QR コードよりぜひ LINE にご登録ください。 

(税込) 

お申込み↓ 

お申込み↓ 


